Association de
GYMNASTIQUE

Villerest

Identification (Mentions obligatoires)

FICHE D'INSCRIPTION
SAISON 2026-2027

Photo d'identite
obligatoire

Nom :

Prénom :

Nom de naissance :

Date de naissance :

Adresse :
Code postal : Ville :
Téléphone : Mobile :
Email (en majuscule) :
Licence FFVS n°®: actif |:| retraité |:|
Inscription (merci de cocher les activités choisies) Cgsiird
Lundi 17h45 - 18h45 Gym entretien Virginie
Lundi 18n50 - 19h50 Gym entretien Fabienne
Lundi 20h - 21h Renfo / Cardio / Step Karen
Mardi 17h30 - 18h30 Gym entretien Dominique
Mardi 18h30 - 19h30 Gym entretien Dominique
Mardi 19h30 - 20h30 Cross Training Anthony
Mercredi O9h - 10h Gym : renfo musculaire (fitball) Virginie
Mercredi 16h30-17h30 Gym douce adaptée (APA) Laure
Mercredi 17h45 - 18h45 Cardio Training Laure
Mercredi 18h - 19h Pilates Maurice
Mercredi 19h10 - 20h10 Pilates Maurice
Jeudi O%h - 10h Pil&tes Sénior Maurice
Jeudi 177h-18h Pilaites adapté Mathilde
Vendredi 08h15 - O9h15 Garder la forme Gilles
Vendredi 09h20 - 10h20 Garder la forme Gilles

Pour toute activité, merci de fournir le talon de l'attestation médicale

Choix de la formule (reglement & remettre & l'inscription en 2 chéques libellés & l'ordre de
Association de Gymnastique de Villerest)

Formule 1

Formule 2

Formule 3

Formule 4 APA

1 cours par semaine

2 cours par semaine

3 cours par semaine

Gym douce adaptée

1" cheque : 81,40€

1" cheque : 9990€

1" chéque : 118,40€

1" cheque : 9940€

2¢me chéque : 70€

2¢me chéque : 80€

2¢me chéque : Q0€

2¢me chéque : 90€

Droit a I'image (& compléter)

Je soussignéle) ..o,

déclare avoir pris connaissance des

conditions d'utilisation de mon image et autorise I'association a reproduire ou
diffuser ces images dans un but non lucratif.

Vous souhaitez une facture ?
Souhaitez -vous la carte TEC 2027

Signature

OUI'NON
OUI'NON

Formule 4 + 1 cours de
votre choix

1 chéque : 118,40€

2¢me cheque : 90€

ASSOCIATION GYMNASTIQUE DE VILLEREST - Association n® W422001433 - Tél.: 07 50 05 90 40
Mail : contact@gymnastique-villerest.fr - Site web : www.gymnastique-villerest.fr



